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ALLERGIUDREDNING

Undersøgelse varer i alt ca. Yztime.

Først sættes en lille dråbe af testreagenserre i en række på underalanen, hvor de

derefter med et lille prik indføres i huden. Testreagenserne er et standardpanel
bestående af 8 reagenser. Således vil du blive testet for allergi overfor: birk,
græs, bynke, hund, kat, husstøvmider samt svampesporer. Desuden sættes en
positiv og negativ kontrol for at sikre, at testen kan anvendes.

Der foretages herefter lungefunktionsundersøgelse (LFU). Du vil blive bedt om
at puste 3 gange for at undersøge din lungefunktion, som kan give en afklaring
på, om du sammen med din allergi også kunne have astma, som ofte er
forbundet med allergi.

Efter priktesten skal der gå ca. 15 min. for evt. fremkomst af en let kløende
hudreaktion. Herefter aflæses testresultatet af lægen, og såfremt der er positive
reaktioner, vil du modtage information om evt. forebyggelse og fremtidige
forholdsregler. Endelig vil lægen tage stilling til, om der skal forsøges en

medicinsk behandling.

Vietiet: Da det er patientens evne trl at reagere allergisk, der testes, må der
ikke indtages medicin, der virker antiallergisk i 5 døgn før undersøgelsen. Du
må således ikke tage antihistaminer (allergipiller) eller steroidholdige
præparater (prednisolon tabl.). 3 dage før ingen medicin mod epilepsi,
antipsykotisk medicin eller steoridcreme.

Undlad venligst at anvende creme på armen efter badning på
undersøgelsesdagen.

NB!
Ved udeblivelse fra undersøgelsen uden afbud opkræves et gebyr på kr.
250,00


